
ÑÂÏÂÌˆË¿‡Ú‡ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÂÌ Ì‡̃ ËÌ ‰ÂÎÛ‚‡ Ì‡ ÎÛØÂÚÓ.
Ö‰ÌÓ ÎËˆÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ ¿‡ „Û·Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ‡
‰‡ ‡·ÓÚË ÒÓ Ô‡Ë ËÎË ‰‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ ÒÓÓ‰‚ÂÚÌË
‰ÂÎÓ‚ÌË Ó‰ÎÛÍË Û¯ÚÂ ‚Ó ‡Ì‡Ú‡ Ù‡Á‡, ‰Ó‰ÂÍ‡
‰Û„Ó ÎËˆÂ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ë Á‡̃ Û‚‡ ÚËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
ÏÌÓ„Û ÔÓ‰ÓÎ„Ó.

åÂØÛÚÓ‡, ÔÓ‡ÌÓ ËÎË ÔÓ‰ÓˆÌ‡, ÌÂ„Ó‚ËÚÂ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ŒÂ ÓÔ‡‰Ì‡Ú Ë ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ŒÂ
·Ë‰Â ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓ Ò‡ÏÓ ‰‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ Ó‰ÎÛÍË ‚Ó
‚ÒÍ‡ ÒÓ Ò‚ÓËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍË Ë Ô‡‚ÌË ‡·ÓÚË.

èÎ‡ÌË‡øÂ Ó‰Ì‡ÔÂ‰
èÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ ÓÎÂÒÌË Ì‡
ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚‡Ú‡ Ë Ì‡ ÌÂ„Û‚‡ÚÂÎËÚÂ ‰‡ „Ë ‚Ó‰‡Ú
‡·ÓÚËÚÂ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡. íÓ‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡
ÏÓÊÂ ‰‡ ÁÌ‡̃ Ë ‰ÂÍ‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ÏÓÊÂ ‰‡
Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ ‚Ó ÔÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÓÒË„Û‡ ‰ÂÍ‡
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÊÂÎ·Ë ÒÂ ÒÔÓ‚Â‰Û‚‡‡Ú Ú‡Í‡ Í‡ÍÓ ¯ÚÓ
ÚÓ‡ ÎËˆÂ ·Ë Ò‡Í‡ÎÓ. 

ëÂÍÓ„‡¯ ÍÓ„‡ Â ÚÓ‡ ÏÓÊÌÓ, ÔÓ·‡‡¿ÚÂ ÒÓ‚ÂÚ
‰Ó‰ÂÍ‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ÒÂ Û¯ÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡
Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ ‚Ó ‡Á„Ó‚ÓÓÚ Ë ‰Ó‰ÂÍ‡ Â Ô‡‚ÌÓ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‰‡ ÔÓÚÔË¯Û‚‡ ·ËÎÓ Í‡Í‚Ë ‰ÓÍÛÏÂÌÚË.

è‡¯‡ø‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ô‡Ë
ÄÍÓ ·‡ÌÍÓ‚Ì‡Ú‡ ÒÏÂÚÍ‡ Â Ì‡ Á‡Â‰ÌË˜ÍÓ ËÏÂ,
Ô‡ÚÌÂÓÚ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓ‰ÓÎÊË ‰‡ ‡·ÓÚË ÒÓ ÌÂ‡ ·ÂÁ ÔËÚÓ‡ ‰‡ ·Ë‰Â
ÔÓÚÂ·ÌÓ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚‡Ú ·ËÎÓ Í‡Í‚Ë ÔÓÏÂÌË.
åÂØÛÚÓ‡, ÔÓ·ÎÂÏË ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÒÚ‡Ì‡Ú ‡ÍÓ ÎËˆÂÚÓ
ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ¿‡ ÍÓËÒÚË ÒÏÂÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÒÓÓ‰‚ÂÚÂÌ
Ì‡̃ ËÌ ËÎË ‡ÍÓ ËÏ‡ ÒÏÂÚÍË Ò‡ÏÓ Ì‡ Ò‚ÓÂ ËÏÂ. á‡ ‰‡
ÒÂ ËÁ·Â„Ì‡Ú ÚËÂ ÚÂ¯ÍÓÚËË, ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡,
‰Ó‰ÂÍ‡ Â Ô‡‚ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ Á‡ ÚÓ‡, ÏÓÊÂ ‰‡ Ó‚Î‡ÒÚË
‰Û„Ó ÎËˆÂ ‰‡ ‡·ÓÚË ÒÓ ÒÏÂÚÍ‡Ú‡. Ç‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ
Á‡ÔÓÏÌË ‰ÂÍ‡ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂÚÓ ŒÂ ÒÚ‡ÌÂ ÌÂ‚‡ÊÂ˜ÍÓ
‡ÍÓ ÎËˆÂÚÓ ‚ÂŒÂ ÌÂ Â Ô‡‚ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ. ÄÍÓ ÎËˆÂÚÓ
ÌÂ Ò‡Í‡ ‰‡ ÒÂ ÒÓ„Î‡ÒË ÒÓ ‚‡Í‚ËÚÂ ÔÓÏÂÌË, ÏÓÊÂ·Ë
ŒÂ ÔÓÏÓ„ÌÂ ‡ÍÓ ÒÂ ÔÓÒÓ‚ÂÚÛ‚‡ÚÂ ÒÓ ÏÂÌ‡¤ÂÓÚ Ì‡
·‡ÌÍ‡Ú‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ÏÓÊÌÓÚÓ Â¯ÂÌËÂ.

èÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ÁÌ‡˜Ë:
• Ñ‡ ÒÂ Ó„‡ÌËÁË‡‡Ú Á‡Â‰ÌË˜ÍË ÔÓÚÔËÒË Ì‡

ÒËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍË ÒÏÂÚÍË

• Ñ‡ ÒÂ ‡Á„Ó‚‡‡ Á‡ Ë‰ÌËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍË ‡·ÓÚË
ÒÓ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍË ÒÓ‚ÂÚÌËÍ

• Ñ‡ ÒÂ ÛÂ‰Ë Í‡ÍÓ Ë ÍÓ„‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ŒÂ
ËÏ‡ ÔËÒÚ‡Ô ‰Ó Ò‚ÓËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒËË.

äÓ¿ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ?
• åÂÌ‡¤ÂÓÚ Ì‡ ·‡ÌÍ‡Ú‡

• é‚Î‡ÒÚÂÌ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍË ÒÓ‚ÂÚÌËÍ

• Ä‰‚ÓÍ‡Ú

• Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡ ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡
·ÓÎÂÒÚ

í‡¿ÌÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ
ÇÓ ÔÓ‚ÂŒÂÚÓ ‰Ê‡‚Ë Ë ÚÂËÚÓËË, ÎËˆÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓÚÔË¯Â ‰ÓÍÛÏÂÌÚ Ì‡Â˜ÂÌ Ú‡¿ÌÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡
Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ (enduring power of attorney) ‡ÍÓ Â
Ô‡‚ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‚Ó ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ÔÓÚÔË¯Û‚‡øÂÚÓ.
í‡¿ÌÓÚÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ Â Ô‡‚ÂÌ
‰ÓÍÛÏÂÌÚ ¯ÚÓ ÏÛ Ó‚ÓÁÏÓÊÛ‚‡ Ì‡ Ì‡ÁÌ‡̃ ÂÌÓÚÓ
ÎËˆÂ ‰‡ ÒÂ „ËÊË Á‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ ‡·ÓÚË Ì‡ ‰Û„Ó
ÎËˆÂ ‡ÍÓ ÚÓ‡ ÎËˆÂ ÒÚ‡ÌÂ ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓ Ò‡ÏÓ ‰‡ ÒÂ
„ËÊË Á‡ ÌË‚. åÌÓ„Û ÎÛØÂ ËÏ‡‡Ú Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ Ú‡¿ÌÓ
Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ ·ÂÁ Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ÚÓ‡ ‰‡ÎË
ÒÂ ·ÓÎÌË ËÎË ËÏ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÌÂÍ‡Í‚‡ ‰Ë¿‡„ÌÓÁ‡.

àÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë Ë Ó·Ë˜ÌÓ ËÎË ÓÔ¯ÚÓ
Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ, ÌÓ ÚÓ‡ Â ‚‡ÊÂ˜ÍÓ
Ò‡ÏÓ ‰Ó‰ÂÍ‡ ÎËˆÂÚÓ Â Ô‡‚ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ. í‡¿ÌÓÚÓ
Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ ÔÓ‰ÓÎÊÛ‚‡ ‰‡ ‚‡ÊË
ÒÂ ‰Ó ÒÏÚÚ‡ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ Â ÓÚÔÓ‚ËÍ‡ÌÓ.

Ö‰Ì‡ Ó‰ ÍÓËÒÚËÚÂ Ó‰ Ú‡¿ÌÓÚÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡
Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ Â ÚÓ‡ ¯ÚÓ ÏÛ Ó‚ÓÁÏÓÊÛ‚‡ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ
ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ‰‡ ËÁ·ÂÂ ÌÂÍÓ¿ ¯ÚÓ ŒÂ ‰Â¿ÒÚ‚Û‚‡ ‚Ó
ÌÂ„Ó‚Ó ËÏÂ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ô‡‚ÌËÚÂ Ë ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ
‡·ÓÚË ÍÓ„‡ ÚÓ‡ ‚ÂŒÂ ÌÂÏ‡ ‰‡ ·Ë‰Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‰‡ „Ó
Ô‡‚Ë Ò‡ÏÓ. 

èÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ÁÌ‡˜Ë:
• Ñ‡ ÒÂ ÓÒË„Û‡ ‰ÂÍ‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ËÏ‡

ÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ‡ÁÏËÒÎË ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Ú‡¿ÌÓ
Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ, ‡ÍÓ ‚ÂŒÂ ÌÂÏ‡
Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ, ‚Â‰Ì‡¯ ÓÚÍ‡ÍÓ ŒÂ ÏÛ ·Ë‰Â
ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‰Ë¿‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Ë ‰Ó‰ÂÍ‡ Â ÒÂ Û¯ÚÂ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‰‡ „Ó ÒÚÓË ÚÓ‡

ç‡‚ÂÏÂÌÓÚÓ ÔÎ‡ÌË‡øÂ ÏÓÊÂ ÏÌÓ„Û ‰‡ ËÏ ÓÎÂÒÌË Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ Ë Ì‡
ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚Ó Ë ÌÂ„Û‚‡ÚÂÎË ÔË Ó„‡ÌËÁË‡øÂÚÓ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ Ë Ô‡‚ÌËÚÂ
‡·ÓÚË Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡. é‚Ó¿ ÎËÒÚ Á‡ ÔÓÏÓ¯ „Ë ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡ Ì‡̃ ËÌËÚÂ Á‡
ÔÎ‡ÌË‡øÂ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ Ë „Ë Ì‡‚Â‰Û‚‡ ÎËˆ‡Ú‡ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„Ì‡Ú.

ç‡‚ÂÏÂÌÓ ÔÎ‡ÌË‡øÂ
áÄ ÑÖåÖçñà∑ÄíÄ

∑‡‚ÂÚÂ ÒÂ Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂÎÂÙÓÌÒÍ‡ ÎËÌË¿‡ Á‡ ÔÓÏÓ¯ ÔË ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ Ì‡ 1800 100 500
íÂÎÂÙÓÌÒÍ‡ ÒÎÛÊ·‡ Á‡ ÔÂ‚Â‰Û‚‡øÂ 131 450

An Australian Government Initiative

Early Planning - MACEDONIAN

54014 Early Planning MAC  1/2/06  4:13 PM  Page 1



• Ñ‡ ÒÂ ÓÒË„Û‡ ‰ÂÍ‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÌÂ„Û‚‡ÚÂÎËÚÂ
ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ËÏ‡‡Ú Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ Ò‚ÓË Ú‡¿ÌË
Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡ø‡ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ Á‡ ‰‡ ÒÂ Ó·ÂÁ·Â‰Ë
‰ÂÍ‡ ÌË‚ÌËÚÂ ‡·ÓÚË ŒÂ ·Ë‰‡Ú ‰Ó·Ó ‚Ó‰ÂÌË ‚Ó
ÒÎÛ˜‡¿ Ë ÚËÂ ‰‡ ÒÚ‡Ì‡Ú ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌË

• Ñ‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔËÏÂÓÍ Ó‰ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ
ÁÌ‡Â Í‡‰Â ÒÂ ˜Û‚‡ ÚÓ¿.

äÓ¿ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ
• Ä‰‚ÓÍ‡Ú

• è‡‚ÌÓ ‰Û¯Ú‚Ó (Law Society) ËÎË Ô‡‚ÂÌ
ËÌÒÚËÚÛÚ (Law Institute), ËÎË ëÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡
Ô‡‚Ì‡ ÔÓÏÓ¯ (Legal Aid)

• ∑‡‚ÌËÓÚ Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ (Public Advocate) ËÎË
¿‡‚ÌËÓÚ ÒÚ‡‡ÚÂÎ (Public Guardian)

• Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡ ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡
·ÓÎÂÒÚ

íÂÒÚ‡ÏÂÌÚË

íÂÒÚ‡ÏÂÌÚÓÚ ‰‡‚‡ Ì‡Ô‡ÚÒÚ‚Ë¿‡ Á‡ ÚÓ‡ Í‡ÍÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‰ÂÎË ËÏÓÚÓÚ Ì‡ ÔÓÍÓ¿ÌÓÚÓ ÎËˆÂ. íÂÒÚ‡ÏÂÌÚÓÚ Â
Ô‡‚ÌÓ ‚‡ÊÂ˜ÍË Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ ÎËˆÂÚÓ „Ë ‡Á·Ë‡
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Ó‰Â‰·Ë, Ô‡ Á‡ÚÓ‡, ‡ÍÓ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ
‰ÂÏÂÌˆË¿‡ Ò‡Í‡ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ÚÂÒÚ‡ÏÂÌÚ ËÎË ‰‡ „Ó
ËÁÏÂÌË ÔÓÒÚÓ¿ÌËÓÚ ÚÂÒÚ‡ÏÂÌÚ, ÏÌÓ„Û Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ „Ó
ÒÚÓË ÚÓ‡ ‰Ó‰ÂÍ‡ ÒÂ Û¯ÚÂ Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‰‡ ÔÓÚÔË¯Û‚‡
‰ÓÍÛÏÂÌÚË.

èÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ÁÌ‡˜Ë:
• Ñ‡ ÒÂ ËÏ‡ Ì‡¿ÌÓ‚ ÚÂÒÚ‡ÏÂÌÚ

• Ñ‡ ÒÂ ÁÌ‡Â ÍÓ¿ Â ËÁ‚¯ËÚÂÎÓÚ Ì‡ ÚÂÒÚ‡ÏÂÌÚÓÚ Ë
Í‡‰Â ÒÂ ˜Û‚‡ ÚÓ¿.

äÓ¿ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ
• Ä‰‚ÓÍ‡Ú

• è‡‚ÌÓ ‰Û¯Ú‚Ó ËÎË Ô‡‚ÂÌ ËÌÒÚËÚÛÚ, ËÎË
ëÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ Ô‡‚Ì‡ ÔÓÏÓ¯

• Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡ ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡
·ÓÎÂÒÚ

ÑÓÌÂÒÛ‚‡øÂ Ó‰ÎÛÍË Á‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ
ÎÂÍÛ‚‡øÂ

ÄÍÓ ¿‡ Á‡„Û·ËÚÂ Ô‡‚Ì‡Ú‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ ‰‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ÚÂ
Ó‰ÎÛÍË ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ‚‡¯ÂÚÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ,
ÌÂÍÓ¿ ‰Û„ ÚÂ·‡ ‰‡ „Ë ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ ÚËÂ Ó‰ÎÛÍË
Ì‡ÏÂÒÚÓ ‚‡Ò. ÇÓ ÔÓ‚ÂŒÂÚÓ ‰Ê‡‚Ë Ë ÚÂËÚÓËË
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÁÌ‡˜ËÚÂ ÌÂÍÓÂ ÎËˆÂ ‚Ó ÍÓÂ ËÏ‡ÚÂ
‰Ó‚Â·‡ ‰‡ „Ë ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ ÚËÂ Ó‰ÎÛÍË. ÄÍÓ ÌÂ ÒÚÂ
ÔÎ‡ÌË‡ÎÂ Ó‰Ì‡ÔÂ‰, Á‡ÍÓÌÓÚ ‚Ó ÒËÚÂ ‰Ê‡‚Ë Ë
ÚÂËÚÓËË Ó‚ÓÁÏÓÊÛ‚‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÒÛ‰ ‰‡ Ì‡ÁÌ‡̃ Ë
ÌÂÍÓ¿ ‰‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ Ó‰ÎÛÍË Ì‡ÏÂÒÚÓ ‚‡Ò.

àÏ‡ ‰‚‡ ‚Ë‰‡ Ì‡ ‡Î‡ÚÍË ¯ÚÓ ŒÂ ‚Ë ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ‰‡
ÔÎ‡ÌË‡ÚÂ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ó‰ÎÛÍËÚÂ Á‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ:

• í‡¿ÌÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ ¯ÚÓ „Ë
ÓÔÙ‡Œ‡ Ë Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ‡·ÓÚË. íÓ‡ ‚Ë
Ó‚ÓÁÏÓÊÛ‚‡ ‰‡ Ì‡ÁÌ‡̃ ËÚÂ ÎËˆÂ ¯ÚÓ ŒÂ ‚Â
Á‡ÏÂÌË ‚Ó ‰ÓÌÂÒÛ‚‡øÂÚÓ Ì‡ Ó‰ÎÛÍË ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ
ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ

• é‰Ì‡ÔÂ‰ ‰‡‰ÂÌ Ì‡ÎÓ„ (advance directive),
Ó‰ÌÓÒÌÓ ÔËÒÏÂÌ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ¯ÚÓ „Ë ËÁ‡ÁÛ‚‡
‚‡¯ËÚÂ ÊÂÎ·Ë ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÚÓ
ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

ÇÓ ÌÂÍÓË ‰Ê‡‚Ë Ë ÚÂËÚÓËË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÍÓËÒÚ‡Ú
‰Û„Ë Ì‡ÁË‚Ë, ÌÓ ÛÎÓ„‡Ú‡ Ì‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓÚ Â Â˜ËÒË
ÒÂÍ‡‰Â ËÒÚ‡.

èÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ÁÌ‡˜Ë:
• Ñ‡ ÒÂ ÓÒË„Û‡ ‰ÂÍ‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ ËÏ‡

ÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Ú‡¿ÌÓ Ó‚Î‡ÒÚÛ‚‡øÂ Á‡
Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡øÂ ¯ÚÓ „Ë ÓÔÙ‡Œ‡ Ë Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌËÚÂ
‡·ÓÚË, ËÎË Ó‰Ì‡ÔÂ‰ ‰‡‰ÂÌ Ì‡ÎÓ„

• Ñ‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔËÏÂÓÍ Ó‰ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓÚ Ë ‰‡ ÒÂ
ÁÌ‡Â Í‡‰Â ÒÂ ˜Û‚‡ ÚÓ¿.

äÓ¿ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ
• Ä‰‚ÓÍ‡Ú

• è‡‚ÌÓ ‰Û¯Ú‚Ó ËÎË Ô‡‚ÂÌ ËÌÒÚËÚÛÚ, ËÎË
ëÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ Ô‡‚Ì‡ ÔÓÏÓ¯

• ∑‡‚ÌËÓÚ Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ ËÎË ¿‡‚ÌËÓÚ ÒÚ‡‡ÚÂÎ

• Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡ ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡
·ÓÎÂÒÚ

ëÚ‡‡ÚÂÎÒÚ‚Ó Ë ‚Ó‰ÂøÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ
‡·ÓÚË

ÇÓ ÔÓ‚ÂŒÂÚÓ ‰Ê‡‚Ë Ë ÚÂËÚÓËË ÔÓÒÚÓË é‰·Ó Á‡
ÒÚ‡‡ÚÂÎÒÚ‚Ó (Guardianship Board) ËÎË ëÛ‰ Á‡
ÒÚ‡‡ÚÂÎÒÚ‚Ó (Guardianship Tribunal) ¯ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
Ì‡ÁÌ‡̃ Ë ÒÚ‡‡ÚÂÎ ËÎË ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓ ÎËˆÂ Á‡
‚Ó‰ÂøÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ ‡·ÓÚË Á‡ ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ
‚ÂŒÂ ÌÂ Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓ Ò‡ÏÓ ‰‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡ Ó‰ÎÛÍË. ÄÍÓ
ËÏ‡ ÌÂÍÓ¿ ÔÓ·ÎÂÏ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ÛÔ‡‚Û‚‡øÂÚÓ ÒÓ
‡·ÓÚËÚÂ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÒÓ ‰ÂÏÂÌˆË¿‡, ËÎË ‡ÍÓ ÔÓÒÚÓ¿‡Ú
ÌÂÒÓ„Î‡ÒÛ‚‡ø‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ì‡¿‰Ó·ËÚÂ ËÌÚÂÂÒË Ì‡
ÎËˆÂÚÓ, ÏÓÊÂ ŒÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÏËÒÎË ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‰ÌÂÒÂ ·‡‡øÂ Á‡ Ì‡ÁÌ‡̃ Û‚‡øÂ Ì‡ ÒÚ‡‡ÚÂÎ ËÎË
‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓ ÎËˆÂ Á‡ ‚Ó‰ÂøÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ
‡·ÓÚË.

åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ¿‡‚ËÚÂ ‚Ó Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡
ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡ ·ÓÎÂÒÚ Á‡ ‰‡ ÔÓ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ÚÓ‡
‰‡ÎË ŒÂ ·Ë‰Â ÔÓÚÂ·ÌÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ÌÂÒÂ ·‡‡øÂ Á‡
Ì‡ÁÌ‡̃ Û‚‡øÂ Ì‡ ÒÚ‡‡ÚÂÎ ËÎË ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓ
ÎËˆÂ Á‡ ‚Ó‰ÂøÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÒÍËÚÂ ‡·ÓÚË, Ë Í‡ÍÓ ‰‡
ÔÓÒÚ‡ÔËÚÂ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ÚÓ‡.
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ç‡Ú‡ÏÓ¯ÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË

Ä‚ÒÚ‡ÎËÒÍÓÚÓ Á‰ÛÊÂÌËÂ Á‡ ÄÎˆı‡¿ÏÂÓ‚‡
·ÓÎÂÒÚ ÌÛ‰Ë ÔÓ‰‰¯Í‡, ËÌÙÓÏ‡ˆËË,
ÔÓÛ˜Û‚‡øÂ Ë ÒÓ‚ÂÚÛ‚‡øÂ. ∑‡‚ÂÚÂ ÒÂ Ì‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂÎÂÙÓÌÒÍ‡ ÎËÌË¿‡ Á‡ ÔÓÏÓ¯
ÔË ‰ÂÏÂÌˆË¿‡ Ì‡ 1800 100 500.

á‡ Ì‡Ú‡ÏÓ¯ÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë Á‡ ‰‡ ‚Ë‰ËÚÂ
‰Û„Ë ÎËÒÚÓ‚Ë Á‡ ÔÓÏÓ¯, ÔÓÒÂÚÂÚÂ „Ó Ì‡¯ÂÚÓ
ÏÂÒÚÓ Ì‡ ËÌÚÂÌÂÚ Ì‡ www.alzheimers.org.au
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